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1.IleneBoii pazae
1.1. TlosicHUTeJibHASl 3AIIUCKA.

B coorBercTBUM ¢ DenepanbHbM 3akoHOM OT 29.12.2012 Ne 273-03 «O06
oOpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanuny» «JlonomHurensHoe o0pa3zoBaHue AeTei
W B3pOCJBIX HampaBleHO Ha (QOpMHUPOBAHME U Pa3BUTHUE TBOPUYECKUX
CrocOOHOCTEM JeTed M  B3POCIBbIX, YAOBIETBOPEHHE WX HWHIUBUAYATbHBIX
NOTpeOHOCTE B HWHTEUIEKTYyallbHOM,  HPABCTBEHHOM U (PU3HUYECKOM
COBEPILIEHCTBOBaHUH, (POPMUPOBAHKE KYJIbTYpPBhI 31J0POBOr0 1 O€30MacHOro oopasa
KU3HU, YKPETUICHHUE 3/10POBbS, a TAKKE Ha OPraHU3aLMI0 UX CBOOOIHOTO BPEMEHHU.
OCHOBHOM 1IENIBI0O COBPEMEHHOM CHUCTEMbI JTOTOJHUTENBHOIO 00pa30BaHMs
SIBJISIETCSI BOCTIMTAHUE U PA3BUTHUE JTUYHOCTH PEOCHKAY.

Jannas nporpamma pazpaboraHa Ha ocHOBe «llojokeHust O CTpPYKType,
nopsiike  pa3pabOTKU M YTBEPXKJACHUS pabdouux TMporpaMM  Meaaroron
JIOTIOJTHUTENIBHOTO  00pa30BaHMsl, pealu3yloNIMX IUIaTHble 00pa3oBaTeIbHbIC
yCIYTd B MYHUIUIAJIBHOM JOMIKOJBHOM  00pa30BaTEIbLHOM  YUPEIKICHUU
«Jletckuii can Ne 358 Tpaktopo3zaBoackoro paiiona Bonrorpaaay.

Lenp nmporpaMMsbl — CO3/1aHUE YCIOBUN U COACHCTBHE PAa3BUTHIO NTO3HABATEIbHON

C(i)CpI)I JOIIKOJIBHHUKOB cpeacTBaMu KOMIIJICKCHO paBpa6OTaHHBIX
IMMCUXOJOTUYCCKHUX UTP U pra}KHCHI/II;’I.

3amauyu nporpamMmbi:

1. Pa3BuBath HarIs,IHO-00pPA3HOE U JIOTHYECKOE MBIIUICHHE.

2. CrniocoOCTBOBATh YIYUIIEHUIO 3pPUTEIBHOTO U CIIYXOBOT'O BOCIIPHUSTHS.

3. Pa3BuBaTh BoOOpaskeHUE eTeH, MPOU3BOJILHOE BHUMAHUE U MTAMSITh.

4. Co3math ycnoBus ISl TOJOXKHUTEIBHOM MOTHBAallMM K JajdbHEUIIEMY
polieccy 00y4eHHIO JeTeH.

JTanbl OCYLIEeCTBJICHUS POrPaMMBbI:

1. TIpoBenenue VHIUBUIYaJIbHON IICUXOJOTHYECKOM JTUAarHOCTUKU
JOIIKOJIBLHUKOB. Ha mepBom sTame paboThl TUarHoCTUKa HE0OXoauma, Kak
Croco0 BBISIBIICHUSI OCOOCHHOCTEW TICHXOJIOTHYECKOTO PAa3BUTHUS JCTEH
JaHHOW BO3pacTHOW rpymmbl. [lomydeHHBIE pe3ynbTaThl (PUKCUPYIOTCS B
CBOJIHOM Ta0JHIIe.

2. Pe3ynbTaThl TICHUXOJOTUYECKOW TUATHOCTHKU JOBOJSATCS JO CBEACHUS
pykoBoguteneit JJOY u memaroros, pa®oTalwIUX C 3TUMU JI€TbMHU 3TOTO
BO3pacTa, C IEJbI0 pa3padOTKM IIJJaHa COBMECTHBIX JICHMCTBUH TI0
OCYILIECTBIICHUIO PA3BUBAIOIINX 3aHATUH.

3. MHnuBunyanpbHOE  KOHCYJNBTHPOBAHWE  POJUTENCH 1O  pe3yiabTaTam
JTUATHOCTUKH, PEKOMEHIAIMU TI0 BBISBICHHBIM MpoOJIeMaM pa3BUTHUA |
BOCIIMTAHUS IETEN.

4. ®opmupoBaHUE AeTEH IS pa3BUBAIOIIEH paOOTHI.

5. IlpoBeneHue 3aHATHIA.



6. TloBTOpHas mcUXOOrMYecKasi TUArHOCTUKA JIETeH C LEJbI0 OTCICKUBAHUS
JTUHAMUKU WX Pa3BUTHS U PE3YIHTATUBHOCTH 3aHSITHI.

7. KoHcynbTuUpOBaHUE MEJAroroB U poAUTeNeH o pe3ysbTaTaM JUarHOCTHKHU.
[lockonbKy urpa siBisieTCsl BEAyILIEeH AesTeNbHOCThIO peOeHKa, MpU peaau3alnuu
MOCTaBJICHHBIX 3aJlady OTJAaHO TMPEANOYTEHWE HWIPOBBIM METOJAM, 4YTO OYEHBb
MPUBJIEKAET U 3aMHTEPECOBBIBACT JIOIIKOJILHUKOB. Ha 3aHSITUSAX JNETH BBIMOJHSIIOT
KOMIUIEKCHO pa3paOOTaHHbIE 3aJaHusi Ha pa3BUTHE HAMVSIAHO-OOpPAa3HOrO U
JIOTUYECKOTO MBIIUICHUS, MPOU3BOJILHOTO BHUMAHUS, MaMATH, MEJIKONH MOTOPUKHU
U TIOATOTOBKHU PYKH K MUCBMY. YTpa)KHEHUs TOJA00paHbl, C y4eTOM pa3HOOOpa3us
U BapUaTUBHOCTH, CIrPYNIUPOBAHHOCTH IO TNPHUHIUIY «OT TPOCTOr0 K
CJIO)KHOMY», YTO TO3BOJISIET MOCTENEHHO MOATOTOBUTH PEOCHKA K BBIMIOJHEHUIO
3aJJaHUM TOCTATOUYHO BBICOKOT'O YPOBHS CJIIOXKHOCTH.
3aHsATUS MPOXOJAT B KaOWHETE Ienarora-rcuxojiora oJluH pas B Heaeno. [ pynmna
coctout u3 10 yenonek.
2.Coaep:xaTesIbHBIN pa3aes
TemaTu4eckoe MIIAHUPOBAHUE
Ilo3naBaTesbHOEe pa3BuTHe aerei 4 — S jier
OcHOBHBbIE 3a/1a4H:

1 pa3BuBaTh BH3yaJIbHOE, ayAUAIbHOE, TAKTUIBHOE BOCHPHUSATHE U NaMSATh,
HATJISTHO-/IEWCTBEHHOE U HATJIAIHO-00pa3HOe MBIIIICHHE;

2 y4uTh paboTaTh 1O BepOAIbHOMY M 3pUTEIILHOMY 00pasiiaM;

3 pa3BUBaTh KPATKOBPEMEHHYIO U JIOJITOBPEMEHHYIO MMAMSTH;

4 y4uTh pacnpeaensTh BHUMaHUE MEXIY HECKOJIbKIUMH O0BEKTAMU;

5 pa3BuUBaTh MEJIKYI0O MOTOPHKY PYK, CEHCOMOTOPHYIO KOOPAHHALHIO,
rpaduyecKre HaBbIKH,

6 y4UTh HaXOUTh (PUTYpPY 1O 3aJaHHBIM MTPU3HAKAM;

7 y4UTbh yCTAaHABIMBAThH MPOCTHIE JIOTUYECKHUE CBS3U, HAXOAUTh 3aKOHOMEPHOCTH,
KJIacCU(UIIMPOBATH MTPEAMETHI, TOAOUPATH K HUM POJIOBBIC TIOHSTHS;

8 pa3BuUBaTh CIIOCOOHOCTh  YIpPAaBIATH JBWKEHHEM pyK MO  II0Ka3y,
MPEACTABIECHUIO, CJIOBECHON MHCTPYKIUH;

9 (opMupoBaTh MPOU3BOJBHOCTHh JICUCTBUM, YUUTh JCTEH COTJIACOBHIBATH CBOM
NEUCTBUA U AEUCTBUSMH B3POCIIOrO U CBEPCTHHUKOB.

Ha osTtane mnpoBeaeHUss TCUXOJIOTMYECKOW  JAMArHOCTHKUA  UCIOJIB3YIOTCS
ciaeaywmue mertoandeckue wmatepuanbl: «llouToOBbI SAIUK» (BOCIPUSITHE),
«3arnoMHHaHUE KapTUHOK» (3pUTEIbHAS MaMsTh), «3allOMUHAHUE CIIOBY (CIyXOBas
namsath), «Jlocka CereHa» (HarIsIAHO-AECWCTBEHHOE MBIUICHNUE), «Pa3pe3Hbie
KapTUHKWY, «HenocTtaronue npeamMers» (HariasiHO-00pa3HOe MBIILICHHE).
[Tpo10MKUTENBHOCTD KaXKA0TO 3aHATHS cocTaBisieT 20-25 MUHYT.



1. «B roctu k Muike»

Ienw:

1. PazBuTHE 3pUTEIHLHOIO BOCHPUSITHUSI.

2. CoBeplIeHCTBOBAHUE HABBIKOB CUETA U CPABHEHHS.

3. Pa3BuTue oO1ieil u MeIKOil MOTOPHKHU.

4. 3aKperuisiTh yMEHUsI OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE OyMaru.

5. 3akperisiTh yMEHUS HaXOAUTh 3aJlaHHbIC CHJIYIThl, HUCIOJB3YS CIOCOOBI
HAJIOKEHUS U TIPUIIOKEHHUS.

VYnpaosicnenua:  «llapuple  kapTuHkw», «Bbulokum  mmarouexk», «byce,
«3anomuHai-ka», «Illogdbepu TeHbY.

2. «JIucmuka-cecTpuaKa»

Henwv:

1. Pa3zBuTne BoCcpUsATHS, BHUMAHUS, TAMATH, U MBIIILICHUS.

2. PazBuTrie MUMHMKHU ¥ TAHTOMUMHUKHU.

3. ®opmupoBaTh yMEHUS pabOTaTh MO AJITOPUTMY.

4. Pa3BuTHE YMEHHE COTJIACOBBIBATh CBOU JICMCTBUS C IEUCTBUSIMH CBEPCTHHUKA.
Ynparxcnenua: «Otramait 3aranky», «lloBropum cnoBa», «YUTO CHBIIIHO?Y,
«BpU10XKU pUCYHOK», «CKaXH JTACKOBO», «3€BAKAY.

3. «3aomKuHa H30yIIKa)

Henw:

1. PazBuTHe Boctipustus (1BET, hopMa, BETUINHA).

2. Pa3BuTue MpOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS, MBIIIUICHUS.

3. Pa3Butme peunm (akTUBM3AIMSA W OOOTAIlllEHWE CJIOBApHOTO  3araca,
COBEPIICHCTBOBAHUE TPAMMATUYECKOTO CTPOSI U HABBIKOB CBSI3HOW PEUM).

4. BocnuThIBaTh HPaBCTBEHHO-BOJIEBbIE KAUECTBA.

5. CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIKM OOIIIEHUS.

Ynpascnenua: «BcriomHu, 4yTo BUIEN HAa KapTUHKE», «Jlopucyil u packpachy,
«YTo cHavara, 9To MOTOMY, «BONBIION-Cpe THUH-MaIeHbKUI Y, «HaobopoTy.

4. «Kono6ok»
Henwv:
1. PaszBuTHE 3pUTENBHOTO BOCTIPUATHS (IIBET, BEMMUNUHA, (opma).
2. PasBuTHE IIe/IeHANPABICHHOTO BHUMAHHS.
3. PasButme wMbIIUieHUs W pedn (aKTUBHW3aNUS W OOOTAIlEHUE CIOBAPHOTO
3amnaca, COBEpIICHCTBOBAHME I'PAMMATHUUYECKOTO CTPOSI U HABBIKOB CBSI3HOM peUm ).



4. Pa3Butue oOuIel U MEIKOH MOTOPHKH.

5. CoBepIIEHCTBOBAHNE KOMMYHHUKAaTUBHBIX HABBIKOB.

Ynpasicnenua: «Konobkm», «Cocuutail rpudbl», «3akoHuu cKa3ky», «lloxBamm
Ipyray, «3eBaKay.

5. «BbIcokuil Tepem»

Ienw:

1. Pa3zButue BoctpusTHs (1IBET, opMa, BETUUHHA).

2. Pa3BuTue MpOU3BOJBHOIO BHUMAHUS, MBIIUICHUS.

3. Pa3Butne peun (akTUBU3alMsA M OOOramieHuWe CJIOBApHOro  3amaca,
COBEPILIEHCTBOBAHUE IPAMMATHUECKOTO CTPOSI U HABBIKOB CBSI3HOM peuH).

4. ®opMHupoBaTh YMEHHS padOTaTh MO aJITOPUTMY.

5. Pa3BuTHE yMEHUS COTJIACOBBIBATH CBOM JICHCTBUS C ICMCTBUSMU NAPTHEPOB 1O
OOIIICHHIO.

Ynpaxcnenun: «Hwuskuii-Beicokuit», «Jlopucyit puryps», «Pa3inoxu Mmoaockuny,
«Bcnomum, kTo rae 06Uy, «Becenbie KIeToOuKn.

6. «/lnuHHAS K KOPOTKAaS TOPOKKA K I0MY 0a0ymIKe»

Henw:

1. Pa3ButHe CIyXOBOTO U 3pUTEIBHOTO BOCTIPUSITHUSI.
2. Pa3BuTHe BHUMaHHS U HAOJIIO4ATEIIHHOCTH.
3. Pa3zBuTHe peun, MBIIJICHUS U BOOOPaKCHUSI.
4. PazBuTHe 0011IeH 1 MEIKOH MOTOPUKH.
5. 3akperiaTh yMEHUS HaXOJWTh 3aJaHHBIE CHIIYIThI, HCHOJB3Yysl CIIOCOOBI
HaJIOKEHUSI U TIPUITIOKEHHUS.
Ynpasicnenua: «B dem ommubOcs xynoxuuk?», «l[Ipomomku psay», «Pazmoxu
MoJIOCKNY, «BcmomMuwm, KT0 rie 0su1», «Haliau TeHby.

7. «IlymucThIii KOTEHOK»

Ienwv:

1. PazButHe CIyXOBOTO, 3pUTEIBHOTO BOCTIPUATHS U TTAMSITH.

2. PasBuTne BHMMaHUS B HAOJFOIATCIIHHOCTH.

3. PazButme MbImieHHs W pedd (aKTUBH3AIMSI M OOOTaIllCeHHE CIIOBAPHOTO
3amaca, COBEPIIICHCTBOBAHHWE TPAMMATHYECKOTO CTpOS W HaBBIKOB CBS3HOMU
peun).

4. CoBepIiIeHCTBOBAHHUE HaBBIKOB OOIIIeHUA. Bocniuranue
TO0OPOKEIATEILHOTO OTHOIICHUS K OKPYIKAIOIIHUM.



Ynpasicnenua: «Paspesnble kKapTuHkn», «Henenuusy, «llmaroukn», cocraBieHue
pacckasa 1o kapTuHkaMm «HaxoquuBeiil KOTEHOKY.

8. «B rocru k 6adyumke»

Ienw:

1.Pa3BuTHE CIyXOBOTO M 3pPUTEIBHOIO BOCIIPUSATHS.

2. Pa3zButre BOCIPUATHS U MBILIJICHUS.

3. Pa3zBuTue BHUMaHMS ¥ HAOIIOJATENbHOCTH.

4. Pa3zBuTre peud U MbIILICHUS.

5. CoBeplIeHCTBOBaHHE KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB.

Ynpasicnenua: «Kto, rae xxuBer?», «I'1e Mbl OblIM, MBIl HE CKaXEM, a YTO JAeJiaju
— nokaxxem», «Cbheno0HOe — HechenoOHoey, «[lapHble KapTUHKUY», «3amOMHUHAN-
Kay.

9. «CapnoBble 1epeBbsi»

Henw:

1.PazButHe cayXxoBOro U 3pUTEIBHOTO BOCTIPUSTHUSI.

2. Pa3BuTne BHUMAHUS U TIAMSITH.

3. Pa3zBuTHe MBIIUICHUS U peun (aKTUBH3aIMSA U oOoraiieHrue CIoBapHOTO 3araca
no TeMe «J/lepeBbs»; COBEPIICHCTBOBAHME IPaMMaTHUYECKOTO CTPOS W HABBIKOB
CBSI3HOU peun).

4. Pa3BuTHE JBUTAaTCIBHBIX HABBIKOB.

Ynparxcnenua: «Haiigm Bpemena roma», «Haham otnmuuus»y, «Becennue
MPUMETBDY,  COCTaBJ€HHE  pacckaza «Becna mnpumnuia», «Krto  camblii
BHUMATEIbHBIN.

10. «3abopuuk y 3ailkn»

Ienwv:

1. Pa3BuBath 3puTenbHOE BOCIPUITHE, BOOOpaKEHNE, BHUIMAHHE, MBIIIIICHHUE.

2. Pa3BuBath peub, OOIIYIO U MEIKYIO MOTOPHUKY.

3. CoBeplIEHCTBOBATh HABBIKH CUETA.

4. ®opMHpoBaTh YMEHUS padOTATh MO ANTOPUTMY.

5. CoBepIICHCTBOBATHh HABBIKHA OOIICHUSI.

Ynpasicnenusn: «Y3xuit-mupokuity, «Codepu KapTHHKY», «ITO TpaBaa WIA HETY,
«Becenbiii cueT», «JleTeKTUBBI».

11. «YTaTa»



Ienw:

1. PazBuTHE CIyXOBOTO BOCIPUSITHUS, TAMITH U MBIIIUICHHUS.

2. Pa3BuBath O0LIYI0 U MEJIKYIO MOTOPUKY, MUMHUKY Y TAHTOMUMUKY.

3. 3akperuisiTh yMEHUs OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE Oymaru, paboTath o oopasiy,
CpaBHUBATh TPYIIIBI TPEAMETOB.

4. CoBepIIeHCTBOBATh HABBIKKU OOIIEHUS.

Ynpaxcnenua: «BviGepu yrtouky», «Kto, rme xuBer?», «Chnyiiaii KoMaHay»,
«Haitan otnuuusy, «CpucoBbIBaHUE MO KJIETOYKAM).

12. « MBIIIKHMH 10M»
Henw:
1. PazBuTHe 3pUTENBHOTO U TAKTUIBLHOTO BOCTIPUSITHSI.
2. PazBuTHe BHUMaHUs, MaMSITH U MBIIUICHHUS.
3. Pa3ButHe BoOOpakeHHsI U1 TBOPUECKOTO IMOTEHIIHAIA.
4. PazBuTue 00111€H 1 MEIKOH MOTOPUKHU.
Ynpasicnenua: «lloctpoir nom», cocraBieHue pacckaza «Kot u mbimkay, «Hero
HE XBaTaeT», «Jlopucyil HeJOCTAIONINE JIETAIH.
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